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Lieferumfang 

Komponenten
1 Auswurftaste

2 Stufen-Schalter

3 Turbo-Taste

4 Antriebseinheit

5 Rührbesen

6 Knethaken

7 Aufnahmen
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Allgemeines
Bedienungsanleitung lesen und aufbewahren

Diese Bedienungsanleitung gehört zu diesem Handmixer (im Folgen-
den nur „Produkt“ genannt). Sie enthält wichtige Informationen zur In-
betriebnahme und Handhabung.
Lesen Sie die Bedienungsanleitung, insbesondere die Sicherheitshin-

weise, sorgfältig durch, bevor Sie das Produkt einsetzen. Die Nichtbeachtung dieser 
Bedienungsanleitung kann zu schweren Verletzungen oder zu Schäden am Produkt 
führen. 
Die Bedienungsanleitung basiert auf den in der Europäischen Union gültigen Nor-
men und Regeln. Beachten Sie im Ausland auch landesspezifische Richtlinien und 
Gesetze.
Bewahren Sie die Bedienungsanleitung für die weitere Nutzung auf. Wenn Sie das 
Produkt an Dritte weitergeben, geben Sie unbedingt diese Bedienungsanleitung 
mit.

Bestimmungsgemäßer Gebrauch
Das Produkt ist ausschließlich zum Quirlen, Kneten und Mischen 
von geeigneten Nahrungsmitteln konzipiert. Es ist ausschließlich 
für den Privatgebrauch bestimmt und nicht für den gewerblichen 
Bereich geeignet.
Verwenden Sie das Produkt nur wie in dieser Bedienungs-
anleitung beschrieben. Jede andere Verwendung gilt als nicht 
bestimmungsgemäß und kann zu Sachschäden oder sogar zu 
Personenschäden führen. Das Produkt ist kein Kinderspielzeug.
Der Hersteller oder Händler übernimmt keine Haftung für Schä-
den, die durch nicht bestimmungsgemäßen oder falschen Ge-
brauch entstanden sind.
Diese Bedienungsanleitung ist auch in einem elektronischen  
Format zum Herunterladen verfügbar:  
www.jaxmotech.de/downloads
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Zeichenerklärung
Die folgenden Symbole werden in dieser Bedienungsanleitung, auf dem Produkt 
oder auf der Verpackung verwendet.

Dieses Symbol gibt Ihnen nützliche Zusatzinformationen zum Zusam-
menbau oder zum Betrieb.

Konformitätserklärung (siehe Kapitel „Konformitätserklärung“):  
Mit diesem Symbol gekennzeichnete Produkte erfüllen alle an-
zuwendenden Gemeinschaftsvorschriften des Europäischen 
Wirtschaftsraums.

Dieses Symbol kennzeichnet Geräte, die der Schutzklasse II 
entsprechen.

Das Siegel „Geprüfte Sicherheit“ (GS-Zeichen) bescheinigt, dass ein 
geprüftes Produkt den Anforderungen des deutschen Produktsicher-
heitsgesetzes entspricht. Das GS-Zeichen zeigt an, dass bei bestim-
mungsgemäßer oder vorhersehbarer Verwendung die Sicherheit und 
Gesundheit von Personen nicht gefährdet sind.

Sicherheit
Hinweiserklärung
Die folgenden Symbole und Signalwörter werden in dieser Bedienungsanleitung 
verwendet.

 WARNUNG!
Dieses Signalsymbol/-wort bezeichnet eine Gefähr-
dung mit einem mittleren Risikograd, die, wenn sie 
nicht vermieden wird, den Tod oder eine schwere 
Verletzung zur Folge haben kann.

 VORSICHT!
Dieses Signalsymbol/-wort bezeichnet eine Gefähr-
dung mit einem niedrigen Risikograd, die, wenn 
sie nicht vermieden wird, eine geringfügige oder 
mäßige Verletzung zur Folge haben kann.

HINWEIS!
Dieses Signalwort warnt vor möglichen 
Sachschäden.
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Allgemeine Sicherheitshinweise

 WARNUNG!

Stromschlaggefahr!
Fehlerhafte Elektroinstallation oder zu hohe Netzspannung kön-
nen zu elektrischem Stromschlag führen.

 − Schließen Sie das Produkt nur an, wenn die Netzspannung 
der Steckdose mit der Angabe auf dem Typenschild überein-
stimmt.

 − Schließen Sie das Produkt nur an eine gut zugängliche Steck-
dose an, damit Sie es bei einem Störfall schnell vom Stromnetz 
trennen können. 

 − Betreiben Sie das Produkt nicht, wenn es sichtbare Schäden 
aufweist oder das Netzkabel bzw. der Netzstecker defekt ist.

 − Wenn das Netzkabel des Produkts beschädigt ist, muss es 
durch den Hersteller oder seinen Kundendienst oder eine 
ähnlich qualifizierte Person ersetzt werden, um Gefährdungen 
zu vermeiden.

 − Öffnen Sie das Gehäuse nicht, sondern überlassen Sie die 
Reparatur Fachkräften. Wenden Sie sich dazu an eine Fach-
werkstatt. Bei eigenständig durchgeführten Reparaturen, 
unsachgemäßem Anschluss oder falscher Bedienung sind 
Haftungs- und Garantieansprüche ausgeschlossen.

 − Bei Reparaturen dürfen nur Teile verwendet werden, die den 
ursprünglichen Gerätedaten entsprechen. In diesem Produkt 
befinden sich elektrische und mechanische Teile, die zum 
Schutz gegen Gefahrenquellen unerlässlich sind.

 − Das Produkts darf nicht mit einer externen Zeitschaltuhr oder 
einem separaten Fernwirksystem betrieben werden.

 − Tauchen Sie weder das Produkt noch Netzkabel oder Netzste-
cker in Wasser oder andere Flüssigkeiten. 

 − Fassen Sie den Netz stecker niemals mit feuchten Händen an.
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 − Ziehen Sie den Netzstecker nie am Netzkabel aus der Steck- 
dose, sondern fassen Sie immer den Netzstecker an.

 − Verwenden Sie das Netzkabel nie als Tragegriff.
 − Halten Sie das Produkt, den Netzstecker und das Netzkabel 

von offenem Feuer und heißen Flächen fern.
 − Verlegen Sie das Netzkabel so, dass es nicht zur Stolperfalle 

wird.
 − Knicken Sie das Netzkabel nicht und legen Sie es nicht über 

scharfe Kanten.
 − Verwenden Sie das Produkt nur in Innenräumen. Betreiben 

Sie es nie in Feuchträumen oder im Regen.
 − Lagern Sie das Produkt nie so, dass es in eine Wanne oder in 

ein Waschbecken fallen kann.
 − Benutzen Sie das Produkt nicht, wenn Sie sich auf feuchtem 

Boden befinden oder wenn Ihre Hände oder das Produkt nass 
sind.

 − Greifen Sie niemals nach dem Produkt, wenn es ins Wasser 
gefallen ist. Ziehen Sie in einem solchen Fall sofort den Netz-
stecker.

 − Sorgen Sie dafür, dass Kinder keine Gegenstände in das Pro-
dukt hineinstecken.

 − Wenn Sie das Produkt nicht benutzen, es reinigen oder wenn 
eine Störung auftritt, schalten Sie das Produkt immer aus und 
ziehen Sie den Netzstecker aus der Steckdose.

 − Betreiben Sie das Produkt keinesfalls länger als 10 Minuten am 
Stück. Machen Sie zwischen zwei Zyklen eine Pause von  
20 Minuten.
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 WARNUNG!

Gefahren für Kinder und Personen mit verringerten physi-
schen, sensorischen oder mentalen Fähigkeiten (beispielswei-
se teilweise Behinderte, ältere Personen mit Einschränkung 
ihrer physischen und mentalen Fähigkeiten) oder Mangel an 
Erfahrung und Wissen (beispielsweise ältere Kinder).

 − Dieses Produkt darf nicht von Kindern benutzt werden. Das Gerät 
und seine Anschlussleitung sind von Kindern fernzuhalten.

 − Das Produkt kann von Personen mit verringerten physischen, 
sensorischen oder mentalen Fähigkeiten oder Mangel an Er-
fahrung und Wissen benutzt werden, wenn sie beaufsichtigt 
werden oder bezüglich des sicheren Gebrauchs des Produkts 
unterwiesen wurden und die daraus resultierenden Gefahren 
verstanden haben.

 − Kinder dürfen nicht mit dem Produkt spielen. Reinigung und 
Benutzerwartung dürfen nicht von Kindern durchgeführt wer-
den.

 − Lassen Sie das Produkt während des Betriebs nicht unbeauf-
sichtigt.

 − Lassen Sie Kinder nicht mit der Verpackungsfolie spielen. Kin-
der können sich beim Spielen darin verfangen und ersticken.

 WARNUNG!

Verletzungsgefahr!
Unsachgemäßer Umgang mit dem Produkt kann zu Verletzungen 
führen.

 − Vermeiden Sie Berührungen mit beweglichen Teilen.
 − Achten Sie darauf, dass Hände, Haare, Kleidung und andere 

Gegenstände während des Rührvorgangs nicht mit sich bewe-
genden Teilen in Berührung kommen.

 − Achten Sie unbedingt darauf, dass das Produkt abgeschaltet 
ist, bevor Sie es an eine Steckdose anschließen oder es vom 
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Stromnetz trennen, um einen versehentlichen Betrieb zu ver-
meiden.

 − Schalten Sie das Produkt nur an, wenn die Rührbesen bzw. 
Knethaken in ein geeignetes Gefäß gehalten werden. Nehmen 
Sie das Produkt nicht in Betrieb, wenn sich die Knethaken oder 
Rührbesen außerhalb eines geeigneten Gefäßes befinden.

 − Nutzen Sie niemals unterschiedliche Einsätze (z. B. Rührbesen 
und Knethaken).

 − Nehmen Sie die Einsätze (Rührbesen oder Knethaken) erst aus 
dem Gefäß, wenn das Produkt abgeschaltet ist und alle Teile 
vollständig still stehen. Trennen Sie das Produkt umgehend 
vom Stromnetz.

 − Schalten Sie das Produkt immer aus und trennen Sie es von 
der Stromversorgung, wenn Sie das Produkt unbeaufsichtigt 
lassen, bevor Sie Zubehörteile anbringen oder entfernen und 
bevor Sie das Produkt reinigen.

 − Vor dem Auswechseln von Zubehör oder Zusatzteilen, die im 
Betrieb bewegt werden, muss das Produkt ausgeschaltet und 
vom Netz getrennt werden.

 − Reinigen Sie Flächen, die in Kontakt mit Lebensmitteln kom-
men, wie im Kapitel „Reinigung“ beschrieben.

HINWEIS!

Beschädigungsgefahr!
Unsachgemäßer Umgang mit dem Produkt kann zu Beschädigun-
gen des Produkts führen.

 − Stellen Sie das Produkt nie auf oder in der Nähe von heißen 
Oberflächen ab (z. B. Herdplatte).

 − Bringen Sie das Netzkabel nicht mit heißen Teilen in Berüh-
rung.

 − Setzen Sie das Produkt niemals hohen Temperaturen (Heizung 
etc.) oder Witterungseinflüssen (Regen etc.) aus.

 − Tauchen Sie das Produkt zum Reinigen niemals in Wasser und 
verwenden Sie zur Reinigung keinen Dampfreiniger.
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 − Geben Sie das Produkt keinesfalls in die Spülmaschine. Sie 
würden es dadurch zerstören.

 − Verwenden Sie das Produkt nicht mehr, wenn die Kunststoff-
bauteile Risse oder Sprünge haben oder sich verformt haben. 
Ersetzen Sie beschädigte Bauteile nur durch passende Origi-
nalersatzteile.

Erstinbetriebnahme
Produkt und Lieferumfang prüfen

HINWEIS!

Beschädigungsgefahr!
Wenn Sie die Verpackung unvorsichtig mit einem scharfen Messer 
oder anderen spitzen Gegenständen öffnen, kann das Produkt 
schnell beschädigt werden. 

 − Gehen Sie beim Öffnen sehr vorsichtig vor.

1. Nehmen Sie das Produkt aus der Verpackung.
2. Prüfen Sie, ob die Lieferung vollständig ist (siehe Abb. A).
3. Kontrollieren Sie, ob das Produkt oder die Einzelteile Schäden aufweisen. Ist dies 

der Fall, benutzen Sie das Produkt nicht. Wenden Sie sich über die auf der Garan-
tiekarte angegebene Serviceadresse an den Hersteller.

Grundreinigung
Reinigen Sie das Produkt und die Einzelteile vor der ersten Benutzung vollständig. 
Beachten Sie dazu das Kapitel „Reinigung“.
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Bedienung
Produkt zusammensetzen

 WARNUNG!

Verletzungsgefahr!
Unsachgemäßer Umgang mit dem Produkt kann zu Verletzungen 
führen.

 − Achten Sie darauf, dass das Produkt vor dem Zusammenbau 
vom Stromnetz getrennt sein muss.

 − Schließen Sie das Produkt erst an eine Steckdose an, wenn alle 
Teile vorschriftsmäßig zusammengesetzt sind.

 − Schalten Sie das Produkt vor dem Anbringen, Abnehmen oder 
Wechseln von Zubehör immer ab und trennen Sie es vom 
Stromnetz. Warten Sie immer, bis alle Teile vollständig zum 
Stillstand gekommen sind.

1. Achten Sie darauf, dass die beiden Knethaken 6  jeweils nur in eine der beiden 
Aufnahmen 7  an der Antriebseinheit 4  passen.
Die Öffnungen der Aufnahmen für die Einsätze sind unterschiedlich groß ausge-
führt. Dies soll Ihnen helfen, die Knethaken richtig in den Aufnahmen zu platzie-
ren (siehe Abb. B und C).
Achten Sie beim Aufsetzen der Knethaken darauf, dass derjenige Knethaken mit 
der größeren, tellerförmigen Erweiterung in die Aufnahme eingesetzt wird, de-
ren Öffnung größer ausgeführt ist.

2. Setzen Sie die Einsätze in die zugehörigen Aufnahmen.
3. Drücken Sie die Einsätze so in die Aufnahmen, dass sie hör- und spürbar 

einrasten.
4. Überprüfen Sie den festen und korrekten Sitz der Einsätze.
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Produkt bedienen

 WARNUNG!

Verletzungsgefahr!
Unsachgemäßer Umgang mit dem Produkt kann zu Verletzungen 
führen.

 − Schließen Sie das Produkt nur an eine Steckdose an und neh-
men Sie es nur dann in Betrieb, wenn alle Teile korrekt zusam-
mengesetzt sind.

HINWEIS!

Beschädigungsgefahr!
Unsachgemäßer Umgang mit dem Produkt kann zu Beschädigun-
gen führen.

 − Rühren Sie keine harten Zutaten, Kerne oder Teig mit mehr als 
350 g Mehl. Größere Mehlmengen können zu einer Überlas-
tung des Produktes führen! 

 − Betreiben Sie das Produkt keinesfalls länger als 10 Minuten am 
Stück. Machen Sie zwischen zwei Zyklen eine Pause von  
20 Minuten.

1. Setzen Sie zunächst die für die gewünschten Zutaten vorgesehenen  
Einsätze 5  / 6  in die Aufnahmen 7  der Antriebseinheit 4  ein, siehe 
Kapitel „Produkt zusammensetzen“.

2. Bereiten Sie die Zutaten vor und geben Sie sie in ein geeignetes Gefäß.
3. Stellen Sie sicher, dass das Produkt ausgeschaltet ist und stecken Sie den Netzste-

cker in eine ordnungsgemäß installierte Steckdose.
4. Schalten Sie das Produkt ein, indem Sie den Stufen-Schalter 2  auf Position „1“ 

stellen. Beginnen Sie den Rührvorgang stets auf der niedrigsten Geschwindig-
keitsstufe „1“.

5. Wenn gewünscht, erhöhen Sie langsam die Geschwindigkeit, indem Sie den Stu-
fen-Schalter auf die gewünschte Geschwindigkeits stufe stellen. 

6. Drücken Sie die Turbo-Taste 3 , um die maximale Leistung und Geschwindigkeit 
(Geschwindigkeitsstufe „5“) des Produkts zu erreichen (siehe Abb. D).
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Die Turbo-Taste kann zu jedem Zeitpunkt und auf jeder Stufe benutzt 
werden. Da die Turbo-Taste der Leistung der Geschwindigkeitsstufe „5“ 
entspricht, erfährt das Produkt bei der Schalterstellung „5“ keine weite-
re Leistungssteigerung, wenn die Turbo-Taste zusätzlich gedrückt wird.

7. Wenn Sie die Bearbeitung Ihrer Zutaten beendet haben, schalten Sie die Antriebsein-
heit aus, indem Sie den Stufen-Schalter auf die Position „0“ stellen.

8. Ziehen Sie den Netzstecker aus der Steckdose.
9. Zum Entnehmen der Einsätze drücken Sie die Auswurftaste 1 .

Die Verriegelung wird gelöst.
10. Entnehmen Sie die Einsätze.

 − Schalten Sie das Produkt nach jedem Gebrauch ab und trennen 
Sie es vom Stromnetz.

 − Während des Betriebs können Sie das Gefäß mit den Zutaten per 
Hand drehen, um ein besseres Ergebnis zu erzielen.

Rezepte
Zutaten aus dem Kühlschrank (Eier, Butter) sollten vor dem Zubereiten 
und Verrühren Zimmertemperatur haben. 

Kuchen

Benötigte Einsätze
 − Rührbesen 5

Zutaten
• 3 Eier
• 150 g Butter (mit 80 % Fett)
• 150 g Weißzucker
• 150 g Weizenmehl
• 3 g Hefepulver gemäß Anleitung

Zubereitung
1. Trennen Sie Eiweiß und Eigelb.
2. Geben Sie das Eiweiß in eine Schüssel und verrühren Sie es mit den Rührbesen 

auf Geschwindigkeitsstufe „5“ für 1,5 bis 2,5 Minuten. 
3. Schneiden Sie die Butter in 20 mm große Würfel.



Rezepte

16

4. Geben Sie Zucker, Butter und Eigelb in die Schüssel und verrühren Sie die  
Mischung auf Geschwindigkeitsstufe „4“ für 1 bis 2,5 Minuten. 

5. Vermischen Sie Weizenmehl und Hefepulver miteinander. Geben Sie die Mischung 
in die Schüssel. 

6. Backen Sie den Teig im Backofen.

Brot

Benötigte Einsätze
 − Knethaken 6

Zutaten
• 350 g Weizenmehl
• 5 g Salz
• 10 g Weißzucker
• 10 g Butter (mit 80 % Fett)
• 200 g Wasser
• 3 g Hefepulver gemäß Anleitung

Zubereitung
1. Geben Sie Weizenmehl, Salz und Zucker in eine Schüssel und vermischen Sie alles. 
2. Geben Sie Hefepulver, Butter und Wasser in die Schüssel.
3. Beginnen Sie den Rührvorgang mit den Knethaken zunächst mit der niedrigsten 

Geschwindigkeitsstufe „1“ und erhöhen Sie die Geschwindigkeit wie folgt: 

Geschwindigkeitsstufe Rührdauer
1 10 bis 15 Sekunden

2 20 bis 30 Sekunden

4 2,5 bis 3,5 Minuten

4. Stellen Sie die Schüssel an einen warmen Ort (ca. 35 °C) und lassen Sie den Teig 
45 Minuten lang gehen.

5. Backen Sie den Teig im Backofen.
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Reinigung

 WARNUNG!

Stromschlag- und Kurzschlussgefahr!
In das Gehäuse eingedrungenes Wasser kann einen Kurzschluss 
verursachen oder zu einem Stromschlag führen.

 − Tauchen Sie das Produkt niemals in Wasser.
 − Achten Sie darauf, dass kein Wasser in das Gehäuse gelangt.

 VORSICHT!

Gesundheitsgefahr!
Unsachgemäßer Umgang mit Lebensmitteln kann zu Gesundheits-
schäden führen.

 − Reinigen Sie das Produkt nach jedem Gebrauch gründlich. 
Angetrocknete Lebensmittelreste können eine Gesundheits-
gefahr darstellen.

HINWEIS!

Beschädigungsgefahr!
Unsachgemäßer Umgang mit dem Produkt kann zu Beschädigun-
gen führen.

 − Verwenden Sie keine aggressiven Reinigungsmittel, keine 
scharfen oder metallischen Reinigungsgegenstände wie 
Messer, harte Spachtel und dergleichen. Diese können die 
Oberflächen beschädigen.

 − Geben Sie das Produkt keinesfalls in die Spülmaschine. Sie 
würden es dadurch zerstören.
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Antriebseinheit reinigen
1. Ziehen Sie vor der Reinigung den Netzstecker.
2. Lassen Sie die Antriebseinheit 4  vollständig abkühlen.
3. Wischen Sie die Antriebseinheit mit einem leicht angefeuchteten Tuch ab.
4. Lassen Sie alle Teile danach vollständig trocknen.

Einsätze reinigen
1. Reinigen Sie die Einsätze 5  oder 6  mit warmem und spülmittelhaltigem Wasser.
2. Spülen Sie die Einsätze gründlich mit klarem Wasser ab.
3. Lassen Sie die Einsätze danach vollständig trocknen.

Aufbewahrung
 − Bewahren Sie das Produkt stets an einem sauberen, trockenen und frostfreien 

Ort auf.
 − Schützen Sie das Produkt vor direkter Sonneneinstrahlung.
 − Bewahren Sie das Produkt für Kinder unzugänglich auf. 

Fehlersuche
Störung Ursache Beschreibung

Das Produkt 
zeigt keine 
Funktion.

Der Netzstecker ist 
nicht mit der Steckdo-
se verbunden.

Stecken Sie den Netzstecker in die 
Steckdose.

Das Produkt ist nicht 
eingeschaltet.

Schalten Sie das Produkt über den Stu-
fen-Schalter 2  ein.

Die Einsätze 
lassen sich nicht 
entnehmen.

Die Auswurftaste 1  
wurde nicht gedrückt.

Drücken Sie die Auswurftaste, um die 
Einsätze aus den Aufnahmen 7  zu 
entnehmen.

Das Produkt 
rührt nicht.

Die Einsätze sind nicht 
richtig eingerastet.

Achten Sie darauf, dass die Einsätze hör- 
und spürbar in den Aufnahmen einrasten.

Sollten am Produkt Störungen auftreten, die in dieser Tabelle nicht aufgeführt sind, 
wenden Sie sich über die auf der Garantiekarte angegebene Serviceadresse an den 
Hersteller.
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Technische Daten
Modell: HM 1709
Versorgungsspannung: 220–240 V~, 50 Hz
Leistung: 300 W
Schutzklasse: II
Maximaler Kurzbetrieb: 10 Minuten
Sichtbare Kabellänge: ca. 160 cm
Gewicht (ohne Zubehör): ca. 853 g
Abmessungen: 190 × 83 × 151 mm
Artikelnummer: 90315

Konformitätserklärung
Mit dem „CE“ Zeichen gekennzeichnete Produkte erfüllen alle an-
zuwendenden Gemeinschaftsvorschriften des Europäischen Wirt-
schaftsraumes. Die vollständige Konformitätserklärung finden Sie im 
internet unter www.jaxmotech.de/downloads.

Entsorgung
Verpackung entsorgen

Entsorgen Sie die Verpackung sortenrein. Geben Sie Pappe und 
Karton zum Altpapier, Folien in die Wertstoffsammlung.

Produkt entsorgen
(Anwendbar in der Europäischen Union und anderen europäischen Staaten mit 
Systemen zur getrennten Sammlung von Wertstoffen)

Altgeräte dürfen nicht in den Hausmüll! 
Sollte das Produkt einmal nicht mehr benutzt werden können, so 
ist jeder Verbraucher gesetzlich verpflichtet, Altgeräte getrennt 
vom Hausmüll, z. B. bei einer Sammelstelle seiner Gemeinde/sei-
nes Stadtteils, abzugeben. Damit wird gewährleistet, dass Altgeräte 
fachgerecht verwertet und negative Auswirkungen auf die Umwelt 
vermieden werden. Deswegen sind Elektrogeräte mit dem hier abge-
bildeten Symbol gekennzeichnet.
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