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Lieferumfang

e Sportarmbanduhr
« Batterie CR 2032 Knopfzelle (bereits eingelegt)
» Bedienungsanleitung und Garantie-Urkunde

Zeichenerkldrung

Verletzungsgefahr! A

Dieses Signalsymbol/-wort bezeichnet eine Gefdhrdung mit mittlerem
Risikograd, die, wenn sie nicht vermieden wird, den Tod oder eine
schwere Verletzung zur Folge haben kann.

_ Produkte, die mit diesem Zeichen versehen sind, werden mit
Gleichstrom betrieben.

Bestimmungsgemafle Verwendung

Funktionen: Uhrzeit mit Datum, Alarmzeit/Schrittzéhler/zurlickgeleg-
te Strecke beim Tragen/Kalorienverbrauch /Stoppuhr/Zwischenzeit/
7-Tage-Datenspeicher/Displaybeleuchtung/Wasserdicht bis 10 bar*.
Dieser Artikel ist ausschlieBlich fuir den Privatgebrauch bestimmt und
nicht fiir gewerbliche Zwecke. Verwenden Sie die Uhr nur, wie in dieser
Bedienungsanleitung beschrieben.

Sicherheitshinweise

Verletzungsgefahr! A

Bitte lesen Sie dieses Kapitel aufmerksam durch und befolgen Sie alle
angefiihrten Hinweise. So gewahrleisten Sie einen zuverlassigen Betrieb.
Bewahren Sie die Verpackung und die Bedienungsanleitung gut auf,
um sie bei einer VerduBerung der Uhr dem neuen Besitzer weiterge-
ben zu kdnnen. Diese Anleitung kénnen Sie auch im Internet auf unse-
rer Homepage als PDF-Datei herunterladen:
www.jaxmotech.de/downloads.

Die Uhr kann von Kindern ab 14 Jahren und dari-
ber sowie von Personen mit verringerten physi-
schen, sensorischen oder mentalen Fahigkeiten
oder Mangel an Erfahrung und Wissen benutzt
werden, wenn sie beaufsichtigt werden oder be-
zlglich des sicheren Gebrauchs der Uhr unterwie-
sen wurden und die daraus resultierenden Gefah-
ren verstehen.

* Kinder diirfen nicht mit der Uhr spielen. Reinigung
und Benutzerwartung diirfen nicht von Kindern
ohne Beaufsichtigung durchgefiihrt werden.

» Verwenden Sie die Uhr nur wie in der Anleitung
beschrieben. Fir Schaden aus nicht bestim-
mungsgemalem Gebrauch kann keine Haftung
ubernommen werden.

* Die Uhr vor extremer Hitze, Sonnenlicht und
Staub sowie vor Magnetfeldern, Chemikalien und
mechanischem Abrieb schiitzen.

¢ Uhr nicht in unmittelbare Nahe von offenen
Flammen wie z.B. Kerzen bringen.

* Lassen Sie die Uhr nicht fallen und setzen Sie sie
keinen starken Schlagen aus. Uben Sie keinen
Druck auf die Anzeige/das Uhrglas aus.

Batteriebetrieb

Verletzungsgefahr!A
Ihre Uhr wird mit einer CR 2032 Knopfzelle betrie-
ben. Nachstehend finden Sie einige Hinweise zum
Umgang mit der Batterie:

* Ersetzen Sie die Batterie nur durch gleichwertige
Batterietypen.

* Beachten Sie beim Einlegen der Batterie die rich-
tige Polaritat.

¢ Achtung! Explosionsgefahr bei unsachgemaf3em
Auswechseln der Batterie.

* Batterien sollten nicht extremer Hitze ausgesetzt
werden, wie Sonnenlicht, Feuer oder Ahnlichem.

« Batterien durfen nicht geladen oder mit anderen
Mitteln reaktiviert, nicht auseinandergenommen,
in Feuer geworfen oder kurzgeschlossen werden.

« Batterie nicht einnehmen, Verbrennungsgefahr
durch gefahrliche Stoffe.

/A WARNUNG
'VON KINDERN FERNHALTEN

Verschlucken kann zu Veréitzung und Tod
fiihren. Schwere Schadigung méglich schon
zwei Stunden nach dem Verschlucken.
Sofort irztliche Hilfe suchen.

¢ Dieses Produkt enthalt eine Knopfzelle. Wenn die
Knopfzelle verschluckt wird, kdnnen schwere in-
nere Verbrennungen innerhalb von gerade ein-
mal 2 Stunden auftreten und zum Tode fihren.
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* Halten Sie neue und gebrauchte Batterien von
Kindern fern.

* Wenn das Batteriefach nicht sicher schlief3t, das
Produkt nicht mehr benutzen und von Kindern
fernhalten.

« Kinder diirfen Batterien nur unter Aufsicht wechseln.

« Batterien diirfen nicht tiefentladen werden.

» Schweilen oder I6ten Sie nicht direkt an Batterien.

» Verformen Sie die Batterien nicht.

* Eine Lithiumbatterie mit beschadigtem Gehduse
sollte nicht mit Wasser in Berihrung kommen.

* Verkapseln und/oder modifizieren Sie Batterien
nicht.

» Wenn Sie vermuten, dass Batterien verschluckt wur-
den oder sich in irgendeinem Korperteil befinden,
suchen Sie unverzuglich medizinische Hilfe auf.

* Vermeiden Sie den Kontakt mit Haut, Augen und
Schleimhauten.

* Bei Kontakt mit Batteriesaure spiilen Sie die be-
troffenen Stellen sofort mit reichlich klarem Was-
ser aus und suchen Sie bei unerwarteter Reaktion
umgehend einen Arzt auf.

* Batterien vertragen keine Hitze. Vermeiden Sie,
dass sich die Uhr und somit die eingelegte Batte-
rie zu stark erhitzen. Die Missachtung dieser Hin-
weise kann zur Beschadigung und unter Umstan-
den zur Explosion der Batterie flihren.
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* Bei Nichtbeachtung kénnen Batterien Uber ihre
Endspannung hinaus entladen werden und aus-
laufen. Lassen Sie die Batterien sofort entfernen,
um Schaden zu vermeiden.

« Bevor Sie den Artikel entsorgen, lassen Sie die
Batterie entfernen. Lassen Sie den Ausbau der
Batterie nur von einer qualifizierten Fachkraft
durchfihren. Fiihren Sie den Ausbau nicht selbst
durch. Verletzungsgefahr! Lassen Sie Batterie-
und Geratekontakte vor dem Einlegen bei Bedarf
reinigen.

» Bewahren Sie die Bedienungsanleitung zum
Nachschlagen auch von Batterieangaben auf. In-
formationen zum Wechseln der Batterie finden
Sie unter ,Batteriewechsel”.

Auspacken und Kontrolle

 Packen Sie die Uhr vorsichtig aus und entfernen Sie alle Ver-
packungsmaterialien. Halten Sie Verpackungs- und Schutz-
folien von Kindern fern, es besteht Erstickungsgefahr.

* Priifen Sie den Lieferumfang auf Vollstandigkeit und eventuelle
Transportschaden. Sollten Transportschaden vorhanden oder der
Lieferumfang unvollstandig sein, kontaktieren Sie Ihren Fachhandler
(Garantie).

Wasserdicht gemag IPX8

Die Druckangabe, 10 bar” darf nicht verwechselt werden mit der Tauchtiefe,
sondern ist die Definition des Prifdrucks.

Wichtig: Betatigen Sie bei Kontakt mit Feuchtigkeit nicht die Tasten, da
hierdurch Feuchtigkeit ins Innere der Uhr gelangen kann.
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Angaben zur Wasserdichtigkeit: 10 bar

Spritzwasser, Regen, Schweif} ja
Baden, Duschen ja

| schwimmen [
Tauchen, Wassersport nein

Die Angabe in,bar” ist auf der Ruickseite der Uhr eingepragt.

Hinweis: Wir empfehlen die Uhr keinen starken Temperaturwechseln
auszusetzen, da sich Kondenswasser bilden kénnte, welches wiederum
elektronische Bauteile beschddigen konnte.

Hinweise zum Umweltschutz
Entsorgung Verpackungsmaterialien

54%, Entsorgen Sie die Verpackung sortenrein. Geben Sie Pappe und
" Karton zum Altpapier, Folien in die Wertstoffsammlung.

So,,

%/6910'5
Entsorgung von Altgerdten

Diese Kennzeichnung bedeutet, dass dieses Produkt nicht
zusammen mit dem normalen Haushaltsmiull entsorgt werden
darf. Damit die menschliche Gesundheit und die Umwelt
aufgrund unkontrollierter Miillentsorgung keinen Schaden
nehmen, recyceln Sie das Produkt auf verantwortliche Weise,
sodass eine nachhaltige Wiederverwendung stofflicher
Ressourcen vorangetrieben wird. Bedienen Sie sich zur
Rickgabe lhres Altgerats bitte der Riickgabe- und
Sammelsysteme oder wenden Sie sich an die Verkaufsstelle,
bei der Sie das Produkt erworben haben. Dort wird dieses
Produkt einem umweltfreundlichen Recycling zugefiihrt. Sie
sind gesetzlich verpflichtet, alte Elektrogerate nach Gebrauch
zurtickzugeben. Diese Entsorgung ist fiir Sie kostenfrei.

1

Kleine Elektroaltgerate (Kantenldnge bis zu 25 cm) kdnnen bei
Handlern mit einer Verkaufsflache fur Elektro- und
Elektronikgerate von mind. 400 m? oder Lebensmittelhandlern
mit einer Gesamtverkaufsflaiche von mind. 800 m?, die
zumindest mehrmals im Jahr Elektro- und Elektronikgerdte
anbieten, unentgeltlich zurtickgegeben werden (ohne dass ein
Neugerat gekauft wird). Diese sind verpflichtet, unentgeltlich
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alte Elektro- und Elektronikgerate zurlickzunehmen. Generell
haben Vertreiber die Pflicht, die unentgeltliche Riicknahme
von Altgerdten durch geeignete Riicknahmemdglichkeiten in
zumutbarer Entfernung zu gewahrleisten. GroBRere Altgerate
kdnnen beim Neukauf eines Gerats der gleichen Geréateart, das
im Wesentlichen die gleichen Funktionen wie das neue Gerét
erfillt, bei einem entsprechenden Handler kostenfrei
zurtickgegeben werden. Beziiglich der Konditionen der
Riickgabe eines Altgerats, im Fall der Auslieferung des neuen
Gerats, wenden Sie sich bitte an lhren Handler oder die
Verkaufsstelle. Im Fernabsatzhandel beschrankt sich die
Maoglichkeit einer unentgeltlichen Abholung bei Erwerb eines
Neugerats auf Warmeubertrager, Bildschirmgerate und
GroRgerate, die mindestens eine AuBBenkante mit einer Ldnge
von mehr als 50 cm besitzen.

Der Vertreiber hat den Verbraucher bei Abschluss des
Kaufvertrags beziiglich einer entsprechenden
Riickgabeabsicht zu befragen.

Abgesehen davon kénnen Verbraucher bis zu drei Altgerate
einer Gerdteart bei einer Sammelstelle eines Vertreibers
unentgeltlich abgeben, ohne dass dies an den Erwerb eines
Neugerats geknipft ist. Allerdings diirfen die Kantenlangen
der jeweiligen Gerdte 25 cm nicht Gberschreiten.

Entnehmen Sie vor der Entsorgung des Produkts samtliche
Batterien und Akkus sowie alle Leuchtmittel (sofern enthalten),
die zerstorungsfrei entnommen werden konnen.

Sofern das alte Elektro- bzw. Elektronikgerat
personenbezogene Daten enthalt, sind Sie selbst fur deren
Loschung verantwortlich, bevor Sie es zurlickgeben.

Entsorgung von Batterien

ﬁ Batterien und Akkus dirfen nicht in den Hausmull!

Das Symbol der durchgestrichenen Miilltonne auf Batterien
oder Akkumulatoren besagt, dass diese am Ende ihrer
Lebensdauer nicht im Hausmill entsorgt werden dirfen.
Sofern Batterien oder Akkumulatoren Quecksilber (Hg),
Cadmium (Cd) oder Blei (Pb) enthalten, finden Sie das
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jeweilige chemische Zeichen unterhalb des Symbols der
durchgestrichenen Miilltonne.Sie sind gesetzlich
verpflichtet, alte Batterien und Akkumulatoren nach
Gebrauch zuriickzugeben. Sie kénnen dies kostenfrei im
Handelsgeschéft oder bei einer anderen Sammelstelle in
lhrer Ndhe tun. Adressen geeigneter Sammelstellen kdnnen
Sie von |hrer Stadt- oder Kommunalverwaltung erhalten.

Batterien kdnnen Stoffe enthalten, die schadlich fur die
Umwelt und die menschliche Gesundheit sind. Besondere
Vorsicht ist aufgrund der besonderen Risiken beim Umgang
mit lithiumhaltigen Batterien geboten. Durch die getrennte
Sammlung und Verwertung von alten Batterien und
Akkumulatoren sollen negative Auswirkungen auf die
Umwelt und die menschliche Gesundheit vermieden werden.

Bei lithiumhaltigen Altbatterien besteht hohe Brandgefahr.
Daher muss auf die ordnungsgemaéf3e Entsorgung von
lithiumhaltigen Altbatterien und -akkus besonderes
Augenmerk gelegt werden. Bei falscher Entsorgung kann es
aullerdem zu inneren und duBeren Kurzschliissen durch
thermische Einwirkungen (Hitze) oder mechanische
Beschadigungen kommen. Ein Kurzschluss kann zu einem
Brand oder einer Explosion flihren und schwerwiegende
Folgen fir Mensch und Umwelt haben. Kleben Sie daher bei
lithiumhaltigen Batterien und Akkus vor der Entsorgung die
Pole ab, um einen duBeren Kurzschluss zu vermeiden.

Batterien und Akkus, die nicht festim Gerat verbaut sind,
mdissen vor der Entsorgung entfernt und separat entsorgt
werden. Batterien und Akkus bitte nur in entladenem
Zustand abgeben! Batterien kdnnen Stoffe enthalten, die
schadlich fur die Umwelt und die menschliche Gesundheit
sind. Besondere Vorsicht ist aufgrund der besonderen Risiken
beim Umgang mit lithiumhaltigen Batterien geboten. Durch
die getrennte Sammlung und Verwertung von alten
Batterien und Akkumulatoren sollen negative Auswirkungen
auf die Umwelt und die menschliche Gesundheit vermieden
werden.

Bitte vermeiden Sie die Entstehung von Abféllen aus alten
Batterien soweit wie mdglich, z.B. indem Sie Batterien mit
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langerer Lebensdauer oder aufladbare Batterien bevorzugen.
Bitte vermeiden Sie die Vermllung des &ffentlichen Raums,
indem Sie Batterien oder batteriehaltige Elektro- und
Elektronikgerate nicht achtlos liegenlassen.

Bitte priifen Sie Moglichkeiten, eine Batterie anstatt der
Entsorgung einer Wiederverwendung zuzuftihren.

Batteriewechsel

Hinweis: Wenn die Uhrzeit nicht mehr gut ablesbar sein sollte
oder das Symbol E=Jkrim Display zu sehen ist, sollte die Batterie
ausgetauscht werden. Erschopfte Batterien sind aus dem Gerat zu
entfernen.

Ein Batteriewechsel sollte nur von einem Uhrenfachmann ausgefiihrt
werden, so vermeiden Sie Beschadigungen am Gehause und den
Dichtungsringen.

Hinweis flr den Uhrenfachmann und die qualifizierte Fachkraft in der
Entsorgungsstelle: Beachten Sie die Batteriehinweise und priifen Sie
die Dichtungsringe.

Reinigung und Pflege

Reinigen Sie Ihre Uhr mit einem weichen und feuchten Tuch. Verwenden
Sie zur Reinigung keinesfalls Losungs- oder Scheuermittel, harte Biirs-
ten, metallische oder scharfe Gegenstande. Bewahren Sie die Arm-
banduhr an einem trockenen Ort, vor Staub und Beschadigungen ge-
schitzt, auf.

Technische Daten

1 x Typ CR 2032 (bereits eingelegt),
E up——

Stromversorgung:
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c € Konformitat

Das in der Bedienungsanleitung beschriebene Produkt entspricht allen rele-
vanten harmonisierten Anforderungen der EU. Die vollstandige Konformi-
tatserklarung finden Sie im Internet unter www.jaxmotech.de/downloads.

Die in dieser Bedienungsanleitung enthaltenen Abbildungen kénnen in eini-
gen Details von dem tatsachlichen Design Ihrer Uhr abweichen bzw. die Uhr
wurde moglicherweise inzwischen verbessert. Folgen Sie in einem solchen
Fall dennoch den beschriebenen Sachverhalten.

Der Hersteller behlt sich das Recht vor, solche Anderungen vorzunehmen,
die keinen Einfluss auf die Funktionsweise der Uhr haben.

Bedienung
Grundfunktionen

LIGHT 1 xdrlcken: Displaybeleuchtung fiir 3 Sekunden. 3 Sekunden gedriickt halten: Wechsel in den Einstellmodus
MODE kurz driicken, um zwischen den Hauptfunktionen Uhrzeit, Alarm und Stoppuhr zu wechseln.
RESET 3 Sekunden gedriickt halten: Aktivierung/Deaktivierung der Messung (Schrittzahler). Gespeichert werden jeweils die letzten 7 Tage, wenn die Messung aktiv ist.

START kurz driicken, um zwischen Step (Schritte), Kcal (Kilokalorien), KM bzw. MILE (Entfernung), KM/H bzw. MILE/H (Geschwindigkeit der zuriickgelegten Entfernung) und
zur wechselnden Anzeige des vorherigen Tagesspeichers zu wechseln.

Einstellung der Uhrzeit, des Datums und der personlichen Daten

Anzeige 12/24
Stunden
einstellen

Kilometer (KM) oder
Meilen (MILE)
einstellen

KorpergroBe in
cm einstellen

Kérpergewichtin
kg einstellen

Stunden Jahr Monat Tag
einstellen einstellen einstellen einstellen

Minuten
einstellen

Sekunden
einstellen

3 Sekunden
gedriickt halten

Einstellung der Alarmzeit und der Alarmfunktionen

3 Sekunden

gedriickt halten 5 Minuten Alarmwiederholung

aktivieren/deaktivieren

Stunden
einstellen

Minuten
einstellen

Wechsel zwischen

4 kurzer Alarm zur vollen Stunde
O Alarm zur eingestellten Uhrzeit
O 4 beides

- Alarm AUS.

Vi
&
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1 x driicken

2 x erneut driicken

zurtick zur Uhr Fur Alarm 2 (AL 2) driicken

Einstellung wie bei AL 1

Stoppuhrfunktionen

¢ Start/Stopp

- Zwischenzeit wahrend die Stoppuhr lauft

2 x driicken ‘ )
- Auf ,0” zurlicksetzen wahrend die Stoppuhr nicht lauft

Erneut driicken
zuriick zur Uhr

Messung aktivieren/deaktivieren

3 Sekunden gedriickt halten:
§ 3 Schrittzahler aktiv
- Schrittzahler nicht aktiv
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Anzeige wechselt zwischen Steps (Schritte),

Anzeige der Anzeige der Anzeige der Anzeige der
Schritte (Steps) Kilokalorien zurlickgelegten ~ Geschwindigkeit  Kcal (Kilokalorien) und zurlickgelegter Entfernung
(Kcal) Entfernung (KM/H oder MILE/H) (KM oder MILE) des vorherigen Tagesspeichers.

Kehrt ohne Tastendruck nach 60 Sekunden
zur Uhrzeit und Datum zurick.

(KM oder MILE) der zurlickgelegten
Entfernung

Zur Anzeige des vorherigen Tagesspeichers.
Gespeichert werden jeweils die letzten 7 Tage.

«[J»06831 5059897

Q jaxmotech.de@sertronics.de
AN DE: 29076154 35/2024

HERSTELLER-
GARANTIE

© Copyright
Nachdruck oder Vervielféltigung (auch auszugsweise) nur mit Ge-
nehmigung der:

Jaxmotech GmbH
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Diese Druckschrift, einschlieB3lich aller ihrer Teile, ist urheberrechtlich
geschitzt.

Jede Verwertung auBerhalb der engen Grenzen des Urheberrechtes
ist ohne Zustimmung der Jaxmotech GmbH unzulassig und strafbar.
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verfilmungen und die Einspeisung und Verarbeitung in elektroni-
schen Systemen.
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Jaxmotech GmbH
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Tel: +49 (0)6831 5059800

Fax: +49 (0)6831 5059801

E-Mail: info@jaxmotech.de
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Les enfants a partir de 14 ans et les personnes dont
les capacités physiques, sensorielles ou mentales
sont réduites, ou qui manquent d'expérience et de
connaissances, peuvent utiliser la montre sous la
surveillance d'une autre personne ou de maniére
autonome a condition qu'elles aient recu les inst-
ructions nécessaires a une utilisation stre de la
montre et qu'elles comprennent les dangers que
celle-ci peut comporter.

* Les enfants ne doivent pas jouer avec la montre.
Le nettoyage et |'entretien utilisateur sont inter-
dits aux enfants sans surveillance.

« Utilisez la montre uniquement comme décrit
dans le mode d'emploi. Aucune responsabilité ne
peut étre assumée pour les dommages résultant
d'une utilisation incorrecte.

* Protégez la montre contre la chaleur extréme, la
lumiére du soleil, la poussiére, les champs ma-
gnétiques, les produits chimiques et I'abrasion
mécanique.

* N'approchez pas la montre de flammes ouvertes
telles que des bougies.

tement, cessez d'utiliser le produit et tenez-le
hors de la portée des enfants.

* Si vous soupgonnez que des piles ont été avalées
ou se trouvent dans une partie du corps, consul-
tez immédiatement un professionnel de la santé.

« Evitez le contact avec la peau, les yeux et les mu-
queuses.

* En cas de contact avec I'acide de la pile, rincez
abondamment les endroits concernés a I'eau
fraiche et contactez immédiatement un médecin
en cas de réaction inattendue.

* Les piles ne supportent pas la chaleur. Evitez que
la montre et, dong, la pile qui se trouve a l'intérie-
ur ne chauffent trop. Le non-respect de ces inst-
ructions peut entrainer des dommages et, dans
certains cas, I'explosion de la pile.

* En cas de non-respect, les piles risquent de se dé-
charger au-dela de leur tension finale et fuir. Fai-
tes retirer immédiatement les piles pour éviter
tout dommage.

« Avant d'éliminer l'article, faites retirer la pile. Con-
fiez le retrait de la pile uniquement a un professi-

Instructions pour la protection de
I'environnement
Elimination des matériaux d'emballage

Eliminez I'emballage en triant les différents éléments en fonction du
matériau qui les constitue. Jetez le carton dans le conteneur destiné aux
vieux papiers et les pellicules dans celui destiné aux matériaux
recyclables.

Elimination des appareils usagés

La montre ne doit pas étre éliminée avec les ordures
ménageéres. Vous obtiendrez toutes les informations
nécessaires concernant le tri des déchets auprés des autorités

—
locales.

Pour la protection de I'environnement, avant d'éliminer la
montre, éliminez les piles usagées conformément aux
dispositions locales en vigueur pour l'enlevement des déchets.
Vous pouvez déposer les piles gratuitement chez votre
revendeur ou dans des points de collecte appropriés.

Elimination des piles

res ménageéres. En tant que consommateur, vous étes légalement
obligé de confier tous les accumulateurs et piles, qu'ils contiennent
ou non des substances nocives*, a un centre de collecte de votre
commune/quartier ou au magasin pour qu'ils puissent procéder a
une élimination écologique.

Ef Les piles et les accumulateurs ne doivent pas étre jetés dans les ordu-

*identifiées par Pb=plomb.

Remplacement de la pile

ART.5016719 32/2024 H 14 A A . o ' . .. .
: ; onnel quallfle. Ne procedez pas vous-meme au Avertissement : Si 'heure n'est plus clairement lisible ou si le symbole

* Ne laissez pas la montre tom_ber et ne lui donne.z retrait. Danaer de blessures ! Si nécessaire. net- =Fs'affiche a I'écran, il faut remplacer la pile. Il faut retirer les piles

NOTICE D'UTILISATION pas de grands coups. N'appliquez aucune pressi- ' 9 LT = épuisées de I'appareil.
on sur 'affichage/le verre de la montre. toyez les contacts de la pile et de I'appareil avant . o
l'insertion Le remplacement de la pile est réservé uniquement aux horlogers
2006050167197 : ' . L professionnels. Ainsi, vous éviterez d'endommager le boitier et les joints
< € 32/2024  Conservez le mode d'emploi pour référence, y d'étanchéité.
ART. 5016719
3 5 7

Fourniture Fonctionnement a pile compris les informations sur les piles. Vous trou- Information pour I'horloger et le professionnel qualifié au centre de

* Montre-bracelet de sport
* Pile bouton CR 2032 (déja insérée)
» Notice d'utilisation et karte de garantie

Explication des symboles

Danger de blessures !A

Ce symbole/mot clé signale un danger de niveau moyen qui, s'il n'est
pas évité, peut entrainer la mort ou des blessures graves.

Les produits portant ce symbole fonctionnent avec un cou-
rant continu.

Utilisation conforme

Fonctions : Heure avec date, heure d'alarme/compteur de pas/distance
parcourue/calories brilées/chronométre/temps intermédiaire/mémoi-
re de 7 jours/éclairage de I'écran/étanche jusqu'a 10 bars* Cet article
est destiné exclusivement a un usage privé et non commercial. N'utili-
sez la montre que conformément aux instructions fournies dans ce
mode d'emploi.

Consignes de sécurité

Danger de blessures !A

Veuillez lire attentivement ce chapitre et respecter toutes les indications
qu'il contient. Cela en assurera le fonctionnement fiable.

Conservez soigneusement I'emballage et le mode d'emploi afin de les
remettre au nouveau propriétaire en cas de vente de la montre. Ce
mode d'emploi est également téléchargeable au format PDF sur Inter-
net depuis notre page d'accueil : www.jaxmotech.de/downloads.

Danger de blessures !A

Votre montre fonctionne avec une pile bouton CR
2032. Ci-dessous, vous trouverez quelques conseils
pour manipuler la pile.

» Remplacez la pile uniquement par une pile de
type équivalent.

 Eninsérant la pile, respectez la polarité.

* Attention ! Risque d'explosion en cas de rempla-
cement incorrect de la pile.

* N'exposez jamais les piles a une chaleur extréme,
telle que la lumiére directe du soleil, le feu, ou si-
milaire.

* Les piles ne doivent pas étre rechargées, réacti-
vées par d'autres moyens, démontées, jetées
dans le feu ni court-circuitées.

* N'ingérez jamais la pile, risque de brilures dues a
des substances dangereuses.

* Ce produit contient une pile bouton. En cas d'in-
gestion, des brdlures internes graves peuvent
survenir en seulement 2 heures et entrainer la
mort.

» Conservez les piles neuves et usagées hors de la
portée des enfants.

* Sile compartiment a piles ne se ferme pas correc-
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verez les informations sur le remplacement de la
pile sous "Remplacement de la pile".

Déballage et vérification

» Déballez la montre avec précaution et retirez tous les matériaux
d'emballage. Gardez les films d'emballage et de protection hors de la
portée des enfants, car il existe un risque d'étouffement.

 Vérifiez que la fourniture est compléte et qu'elle ne présente aucun
dommage lié au transport. Si des dommages dus au transport sont
présents ou si le contenu de la livraison est incomplet, contactez vo-
tre revendeur (garantie).

Etanchéité a I'eau selon DIN 8310*

La spécification de pression "10 bar", qui indique la pression d'essai, ne doit
pas étre confondue avec la profondeur de plongée.

Important: En cas de contact avec I'humidité, n'actionnez pas la cou-
ronne, car cela pourrait permettre a I'humidité de pénétrer a l'intérieur
de la montre.

Indications sur I'étanchéité a I'eau: 10 bar

La spécification en "bar" est estampillée a l'arriere de la montre.

Avertissement: Nous recommandons de ne pas exposer la montre a
des variations de température importantes, car cela pourrait entrainer la

formation de condensation et endommager le mécanisme de la montre.

recyclage : Respectez les informations relatives a la pile et vérifiez les joints
d'étanchéité.

Nettoyage et entretien

Nettoyez votre montre avec un chiffon doux et humide. Pour le nettoyage,
n'utilisez en aucun cas de produits abrasifs, de brosses dures, d'objets
métalliques ou tranchants. Rangez la montre dans un endroit sec, a
I'abri de la poussiére et d'éventuels dommages.

Données techniques

Alimentation électrique:1 pile bouton type CR 2032 (déja insérée),
BV —

C € Conformité CE

Le produit décrit dans le mode d'emploi est conforme a toutes les exigences
harmonisées pertinentes de I'UE. La déclaration de conformité intégrale est
disponible sur Internet a la page www.jaxmotech.de/downloads.

Certains détails des illustrations contenues dans ce mode d'emploi peuvent
différer du design effectif de votre montre et/ou la montre peut avoir été
améliorée entre-temps. Suivez néanmoins les instructions qu'il contient.

Le fabricant se réserve le droit d'apporter des modifications qui n'ont aucun
effet sur le mode de fonctionnement de la montre.




WoG/'ST

WoG/'ST

10cm

10cm

10cm

10cm

Utilisation
Fonctions de base

Appuyez 1 fois sur LIGHT : l'affichage s

activée.

Appuyez brievement sur START pour ba

parcourue) et I'affichage alterné

éclaire pendant 3 secondes. Maintenez enfoncé pendant 3 secondes :

Appuyez brievement sur MODE pour bgsculer entre les fonctions principales heure, alarme et chronometre.
Appuyez sur RESET pendant 3 secondes

de la mémoire du jour précédent.

passage en mode réglage

: activation/désactivation de la mesure (podométre). Les données des 7 derniers jours sont sauvegardées lorsque la mesure est

sculer entre Step (nombre de pas), Kcal (kilocalories), KM ou MILE (distance), KM/H ou MILE/H (vitesse sur la distance

Réglage de I'heure, de la date et des données personnelles

Réglage de Réglage kilometres
l'affichage 12/24 (KM) ou
heures Réglage des Réglage des Réglage des  Réglage de l'année Réglage du mois Réglage du miles (MILE) Réglage de la  |Réglage du poids
secondes minutes heures jour taille en cm

é

& '

ﬂ'll'l 1
» -
AN |

23

@

N

en kg 3

enfoncé pendant

3 secondes
Réglage de I'heure de I'alarme et des fonction
Maintenez
enfoncé pendant Réglage des
3 secondes minutes

=
@)
N

1 Appuyez 1 fgs

s d'alarme

Activation/désactivation de la
répétition de l'alarme toutes les
5 minutes

Réglage des
heures

2 Appuyez de
nouveau 2 fois pour

4 alarme courte a l'heure horloge
O alarme a l'heure réglée
O 4 les deux

- Alarme DESACTIVEE

Appuyez pour 'alarme 2(AL2)
Réglage comme pour AL 1

roevenir 'hetr
revernm a trncurc

Fonctions du chronometre

Démarrage/arrét

chronométre

Appuyez de
nouveau pour

revenir a 'heure fonctionne pas

- Réinitialisation a "

- Temps intermédiaire pendant le fonctionnement du

0" lorsque le chronométre ne

Activation/désactivation de la mesure

Maintenez enfoncé pendant 3 secondes :
Podométre actif
- Podomeétre non actif

Affichage des Affichage Affichage de la Affichage de |
pas (Steps) des distance (KM/H ou MILE
kilocalories parcourue (KM distance par

(Kcal) ou MILE)

a vitesse

L'affichage alterne entre les pas (Steps), les Kcal
H) sur la (kilocalories) et la distance parcourue (KM ou MILE) de

courue la mémoire du jour précédent.
Retour a 'heure et a la date apreés les 60 secondes si

vous n‘appuyez sur aucun bouton.

Affichage de la mémoire du jour précédent.
Enregistre les données de 7 derniers jours.

(Jr+33184886529
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Zegarek sportowy

SW 1511-01 (M) SW1511-03 (L)
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+48 (22) 1634289

((D))(Koszt pofaczenia zgodny z taryfa operatora)
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GWARANCJA
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INSTRUKCJA OBStUGI

28070184
17.08.2024
Nrart. 7018

C€

Zegarek moze byc¢ uzywany przez dzieci w wieku
od 14 lat i osoby ze zredukowanymi kompetencja-
mi fizycznymi, sensorycznymi lub mentalnymi lub
brakami doswiadczenia i wiedzy, o ile s3 pod nad-
zorem lub zostaly poinstruowane w zakresie bez-
piecznego uzycia zegarka i rozumieja
wynikajacego z niego zagrozenia.

* Zabrania sie korzystac z zegarka jako z zabawki
dla dzieci. Czyszczenie i konserwacja
uzytkownika nie moga by¢ wykonywane przez
dzieci bez nadzoru.

Stosowac zegarek tylko zgodnie z opisem w in-
strukcji; nie wystepuje odpowiedzialnos¢ produ-
centa lub dystrybutora w razie szkod
wynikajacych z zastosowania niezgodnie z przez-
naczeniem.

Chronic zegarek przed skrajnym gorgcem,
Swiattem stonecznym i pytem oraz przed polami
magnetycznymi, chemikaliami i $cieraniem sie
mechanicznym.

Nie umieszczac zegarka w bezposrednim poblizu
otwartych ptomieni, np. swiec.

Nie dopusci¢ do upadku zegarka i chroni¢ go
przed oddziatywaniami mechanicznymi. Nie
wywierac¢ nacisku na wyswietlacz / szkto zegarka.

« Jesli przegroda na baterie nie zamyka sie w bez-
pieczny sposéb, nie uzywac produktu i trzymac
go z dala od dzieci.

« Jesdli wystepuje podejrzenie, ze baterie zostaty

potkniete lub znajduja sie w innej czesci ciata,

nalezy niezwtocznie poszuka¢ pomocy medyc-
znej.

Unika¢ kontaktu ze skorg, oczami i $luzéwkami.

W razie kontaktu z elektrolitem natychmiast

przeptukac¢ dane miejsca duzg iloscia czystej

wody, a w razie niespodziewanej reakcji
niezwtocznie skonsultowac sie z lekarzem.

Baterie nie tolerujg wysokich temperatur. Unikac

zbyt mocnego podgrzania zegarka, a tym samym

wtozonych baterii. Nieprzestrzeganie tych wska-

z6wek moze prowadzi¢ do uszkodzenia, a w

niektérych sytuacjach do wybuchu baterii.

W razie nieprzestrzegania powyzszych zapiséw

baterie moga zostac roztadowane poza ich

napiecie koncowe i moze nastapi¢ wyciek. Na-
tychmiast wyjmowac baterie, aby unikna¢
uszkodzen.

Przed utylizacja artykutu wyjac baterie. Zleca¢

demontaz baterii tylko wykwalifikowanemu fach-

owcowi. Nie demontowac samodzielnie.

Niebezpieczenstwo zranienia! W razie potrzeby

oczyscic styki baterii i urzadzenia przed
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Wskazowki dotyczace ochrony srodowiska
Utylizacja materialéw opakowaniowych

g&%@, Segregowac opakowania. Przekazywac tekture i karton do
"ﬂ punktu zbiérki makulatury, folie do punktu zbiérki tworzyw
sztucznych.

Utylizacja starych urzadzen
E Starych urzadzen nie wyrzuca¢ z odpadami domowymi!

Zgodnie z art. 13 ust 1. Ustawy z dnia 11 wrze$nia 2015 roku o

mmm  zuzytym sprzecie elektrycznym i elektronicznym zakazuje sie
umieszczania zuzytego sprzetu tacznie zinnymi
odpadami.

Elektroodpady nie moga by¢ wyrzucane do pojemnikéw do
selektywnej zbiérki odpadéw komunalnych. Mozna je odda¢
w specjalnie wyznaczonych miejscach np. Punkt Selektywnej
Zbiérki Odpaddéw Komunalnych lub w punktach handlowych
oferujacych w sprzedazy sprzet elektroniczny. Nalezy
postepowac zgodnie z obowigzujagcymi w Polsce przepisami
dotyczacymi selektywnej zbiérki urzadzen elektrycznych i
elektronicznych.

Prawidtowa gospodarka odpadami pomaga uniknaé
potencjalnych skutkéw dla srodowiska i zdrowia ludzi
wynikajacych z obecnosci w sprzecie niebezpiecznych:
substancji, mieszanin oraz czesci sktadowych.

Ten symbol oznacza, ze produktu nie mozna wyrzucac z
pozostatymi odpadami domowymi (2012/19/UE).

Utylizacja baterii

Baterii i akumulatoréw nie wolno usuwac z odpadami

ﬁ domowymi. Jako konsument sg Panstwo zobowigzani
ustawowo przekazywac wszystkie baterie i akumulatory,
niezaleznie od tego, czy zawieraja substancje szkodliwe* do
punktu zbidrki.

Panstwa gminie / miescie lub w punkcie zakupu, aby mozliwe
byto poddanie ich utylizacji zgodnej z przepisami ochrony
Srodowiska.

Zawartosc opakowania

» Zegarek sportowy
« Bateria guzikowa CR 2032 (umieszczona w zegarku)
* Instrukcja obstugi i karta gwarancyjna

Objasnienie symboli

Niebezpieczenstwo obrazen! A

Ten symbol / to hasto oznacza zagrozenie o srednim stopniu ryzyka, kté-
re, jesli sie go nie uniknie, moze prowadzi¢ do $mierci lub powaznego
zranienia.

_ Produkty oznaczone tym znakiem sa zasilane pradem statym.

Zastosowanie zgodnie z przeznaczeniem

Funkcje: Godzina z datg, czas alarmu / licznik krokéw / pokonany odci-
nek przy noszeniu / zuzycie kalorii / stoper / czas posredni / pamiec
danych 7 dni/ podswietlenie wyswietlacza / wodoszczelno$¢ do 10
bar*.Ten artykut jest przeznaczony wytacznie do zastosowania prywat-
nego, a nie do celéw komercyjnych. Stosowac zegarek tylko zgodnie z
opisem w tej instrukgcji obstugi.

Wskazowki bezpieczenstwa

Niebezpieczenstwo zranienia! A

Nalezy uwaznie przeczytac ten rozdziat i stosowac sie do wszystkich wy-
mienionych wskazéwek. W ten sposéb zapewnione bedzie skuteczne
uzytkowanie produktu.

Przechowywac opakowanie i instrukcje obstugi, aby przy odsprzedazy
zegarka mozna byto przekazac je nowemu wiascicielowi. Te instrukcje
mozna pobrac takze w Internecie na naszej stronie internetowej jako
plik PDF: www.jaxmotech.de/downloads.

Tryb bateryjny

Niebezpieczenstwo zranienia! A

Zegarek jest uzytkowany z jedng baterig guzikowa
CR 2032. Ponizej podanych jest kilka wskazowek
dotyczacych korzystania z baterii:

« Wymieniac baterie tylko na baterie tego samego
typu.

* Przy wktadaniu baterii zwraca¢ uwage na

wiasciwag biegunowosc.

Uwaga! Niebezpieczenstwo wybuchu przy

nieprawidtowej wymianie baterii.

Baterie nie moga by¢ wystawione na

oddziatywanie zrodet skrajnie wysokich tempera-

tur, jak $wiatto stoneczne, ogien lub tym podob-

ne.

Baterie nie moga by¢ tadowane lub reaktywowa-

ne innymi srodkami, nie moga by¢ rozdzielane,

wrzucane do ognia ani zwierane.

Nie wkfadac baterii, niebezpieczenstwo oparze-

nia przez niebezpieczne materiaty.

Ten produkt zawiera jedng baterie guzikowg. W

razie potkniecia baterii guzikowej w ciaggu 2 god-

zin moga wystapi¢ oparzenia wewnetrzne, ktére

moga prowadzi¢ do smierci.

» Trzymac nowe i uzywane baterie z dala od dzieci.
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wtozeniem.

Przechowywac instrukcje obstugi do sprawdza-
nia takze danych baterii. Informacje dotyczace
wymiany baterii zawarte sa w punkcie ,Wymiana
baterii”.

Rozpakowanie i kontrola

Ostroznie rozpakowac zegarek i wyja¢ wszystkie materiaty opakowa-
niowe. Trzymac folie opakowaniowe i ochronne z dala od dzieci,
wystepuje ryzyko uduszenia.

Sprawdzi¢ kompletno$¢ zakresu dostawy i wystepowanie ewentual-
nych szkéd transportowych. Jesli wystepuja szkody transportowe lub
zakres dostawy jest niekompletny, skontaktowac sie ze sprzedajacym
(gwarancja).

Wodoszczelnos¢ wedtug DIN 8310*

Zapis cisnienia, 10 bar" nie moze by¢ mylony z gtebokoscig zanurzenia, ale
definiuje cisnienie kontrolne.

Wazne: W razie kontaktu z wilgociag nie uruchamia¢ gtéwki
naciggowej, poniewaz przez to wilgo¢ moze dostac sie do wnetrza ze-
garka.

Zapis w ,bar" jest ttoczony na tylnej stronie zegarka.

Wskazowka: Rekomendujemy nie naraza¢ zegarka na duze zmiany
temperatury, poniewaz mogtaby sie wéwczas tworzy¢ woda kondensa-
cyjna i mogtoby wystapi¢ uszkodzenie konstrukcji zegarka.

* oznaczone Pb = otow

Wymiana baterii

Wskazdéwka: Jesli godzina nie jest wyraznie widoczna lub widoczny jest
symbol = na wyswietlaczu, nalezy wymieni¢ baterie. Roztadowane
baterie nalezy wyjac¢ z urzadzenia.

Wymiane baterii powinien przeprowadzac¢ zegarmistrz; pozwoli to
unikna¢ uszkodzenia obudowy i pierscieni uszczelniajgcych.

Informacja dla zegarmistrza i wykwalifikowanego fachowca w punkcie
utylizacji: Przestrzegac wskazowek dotyczacych baterii i kontrolowaé
pierécienie uszczelniajace.

Czyszczenie i utrzymanie

Czyscic zegarek miekka i wilgotng szmatka. Nie stosowac do czyszczenia
rozpuszczalnikow lub srodkéw tracych, twardych szczotek, przedmio-
téw z metalu lub ostrych przedmiotéw. Przechowywac zegarek na reke
w suchym miejscu, zabezpieczonym przed pytem i uszkodzeniami.

Dane techniczne

Stromversorgung: Zasilanie elektryczne: 1 x typ CR 2032

(juz wiozony), 3V = e =

C € Zgodnos¢ CE

Produkt opisany w tej instrukcji obstugi spetnia wszystkie istotne zharmoni-
zowane wymogi UE. Kompletna deklaracja zgodnosci jest dostepna w Inter-
necie pod adresem www.jaxmotech.de/downloads.

Zawarte w tej instrukcji obstugi rysunki moga réznic sie w niektoérych
szczegdbtach od rzeczywistego wygladu Panstwa zegarka lub zegarek zostat
ulepszony. W takim przypadku nalezy stosowac sie do opisanych procedur.
Producent zastrzega sobie mozliwos¢ wprowadzania takich zmian, ktére nie
maja wptywu na sposéb dziatania zegarka.
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Obstuga

Funkcje podstawowe

MODE nacisna¢ krétko, aby przetaczad
RESET przytrzymac wcisniety przycisk 3

LIGHT 1 x nacisnac: podswietlenie wyswietlacza na 3 sekundy. przytrzymac wcisniety 3 sekundy: przejscie dc

START krétko nacisnaé, aby przetaczad sie miedzy Step (krokami), Kcal (kilokaloriami), KM lub MILE (odlegtc
odlegtosci) i przetaczaé do wskazywania poprzedniej pamieci dziennej.

sie miedzy gtownymi funkcjami godzina, alarm i stoper.

) trybu ustawiania

sekundy: aktywacja / dezaktywacja pomiaru (licznik krokow). Zapisuje sie kazdorazowo ostatnie 7 dni, kiedy pomiar jest aktywny.

Scia), KM/H lub MILE/H(predkoscia na przebytej

Ustawienie godziny, daty i danych osobowych

Wskazanie 12/24
ustawienia godzin

Ustawienia
sekund

Ustawienia minut ustawienia godzin Ustawienia roku

Ustawienia
miesigca d

=

N

Ustawienia (KM) lub Ustawienia mil

Ustawienia kilometrow o
Ustawienia

wagi w kg

Ustawienia

nia (MILE) wzrostu w cm

przytrzy?nac’
wcisniety przycisk 3
sekundy

Ustawianie czasu alarmu i funkcji alarmu

przytrzymac ) )
wcisniety przycisk 3 Ustawienia ustawieni Aktywacja / dezaktywacja
sekundy minut a godzin powtorki alarmu po 5 minutach

1 x nacisna¢

2 x ponownie .
nacisnac, wstecznie

9 (AL I

4 krétki alarm o petnej godzinie
¢ alarm o ustawionej godzinie
O 4 jednoidrugie

alarm WYL.

Dlla Gllal LLLL 'S \HL L’
nacisna¢ ustawienie jak w
AL 1

do zegara

Funkcje stopera

Start / stop

2 x nacisnaé - w czasie, kiedy pracuje stoper

. - Zresetowac do ,,07 podczas gdy stoper nie pracuje.
ponownie »U| p gdy stop p )
nacisnac,
wstecznie do
zegara

Aktywacja / dezaktywacja pomiaru

przytrzymac wcisniety przycisk 3 sekundy:
Licznik krokéw aktywny
- licznik krokow nie jest aktywny

Wskazanie Wskazanie Wskazanie predkosci
krokow (Steps) kilokalorii pokonanej (KM/H lub MILE/H) (kilokalorie) i pokonang odlegtoscia (KM lub MILE)
(Kcal) odlegtosci (KM pokonanej odlegtosci poprzedniej pamieci dziennej.
lub MILE) Bez naciskania przyciskow po 60 sekundach powraca

Wskazanie przetacza sie miedzy Steps (kroki), Kcal
do godziny i daty.

Do wskazania poprzedniej pamieci dziennej.
Zapis kazdorazowo dla ostatnich 7 dni.

SERWIS PRODUKT
((D))+48 (22) 1634289
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Los nifos a partir de 14 afios de edad y las perso-
nas con limitaciones fisicas, sensoriales o mentales
o sin experiencia o conocimientos pueden utilizar
el reloj unicamente bajo supervisién o si se les ha
instruido previamente en el uso seguro del mismo
y en los peligros que entrana.

* No estd permitido que los nifios jueguen con el
reloj. Los ninos no deben realizar sin supervision
ni la limpieza ni el mantenimiento.

» Utilice el reloj solo como se describe en las in-
strucciones; no se aceptara ninguna responsabili-
dad por danos derivados de un uso inadecuado.

* Proteja el reloj del calor extremo, la luz solar y el
polvo, asi como de campos magnéticos, produc-
tos quimicos y abrasion mecanica.

* No coloque el reloj cerca de llamas, por ejemplo,
velas.

* No deje caer el reloj ni le dé golpes fuertes. No
ejerza presion sobre la pantalla/el cristal del reloj.

Funcionamiento con pilas

iPeligro de Iesiones!A

Su reloj funciona con una pila de botén CR 2032.
Las instrucciones a continuacion describen cémo
manipular la pila:

« Si entra en contacto con el acido de la bateria,
lave inmediatamente las zonas afectadas con ab-
undante agua limpia y acuda inmediatamente al
médico en caso de reaccién inesperada.

Las pilas no toleran el calor. Evite el sobrecalenta-
miento del reloj y, por tanto, de la pila que con-
tiene. Si estas instrucciones no se tienen en cuen-
ta se pueden producir dafos e incluso la
explosién de la bateria.

No respetar esta norma puede hacer que la pila
se descargue por encima de su tension final y se
produzcan fugas. Si esto sucede, retire la pila de
inmediato para evitar danos.

Extraiga la pila antes de deshacerse del articulo.
La extraccién tan solo la puede llevar a cabo un
especialista cualificado. No la extraiga usted mis-
mo. jPeligro de lesiones! Si es necesario, encar-
gue la limpieza de la pila y los contactos del dis-
positivo antes de colocarla.

Conserve el manual de instrucciones para futuras
consultas, también en lo referido a la informacién
sobre las pilas. En el apartado «Cambio de pila»
encontrara informacién sobre cdmo cambiar la
pila del dispositivo.

Eliminacién de aparatos usados

No tire el reloj en la basura doméstica normal. Las autoridades locales
Ef le proporcionaran toda la informacion disponible sobre separacién
— deresiduos.

Antes de desechar el reloj, para no danar el medioambiente,

recicle las pilas usadas de acuerdo con la normativa local vigente

para la eliminacién de residuos. Las pilas se pueden devolver a su

distribuidor o a los puntos de recogida correspondientes de manera

gratuita.

Eliminacién de pilas
Las baterias y pilas recargables no deben tirarse a la basura do-
méstica. Como consumidor, tiene la obligacion legal de deposi-

tar las pilas y baterias recargables, independientemente de si
contienen sustancias nocivas* o no, en un punto de recogida

de su localidad o en un punto de venta con el fin de que se elimi-
nen de forma respetuosa con el medioambiente.

*Pb=plomo

Cambio de bateria

Observacion: En caso de que la hora deje de ser facilmente legible o
aparezca el simboloE=Jren la pantalla, debera cambiar la pila. Las pilas
agotadas se deben retirar del aparato.

El cambio de pilas lo debe llevar a cabo un especialista en relojeria para
evitar dafos en la carcasay las juntas de estanqueidad.

Observacion para el experto en relojes y el especialista cualificado del
centro de eliminacién: Observe las instrucciones de la pila y compruebe las
juntas de estanqueidad.

Contenido de la entrega

* Reloj deportivo
* Pila de botén CR 2032 (ya insertada)
* Manual de instrucciones y certificado de garantia

Explicacion de simbolos

iPeligro de lesiones! A

Esta sefal/palabra indica un peligro con un riesgo medio que, de no evi-
tarse, podria tener como consecuencia la muerte o una lesién grave.

— Los productos con este simbolo funcionan con corriente
continua.

Uso debido

Funciones: Indicaciéon de fecha y hora, hora de alarma/contador de pa-
sos/distancia recorrida con el reloj puesto/calorias quemadas/croné-
metro/tiempo intermedio/memoria de datos de 7 dias/iluminacion de
la pantalla/resistente al agua hasta 10 bar*. Este articulo esta destina-
do exclusivamente a un uso privado y no es apto para un uso comerci-
al. Utilicelo Unicamente como se describe en este manual de instruc-
ciones.

Instrucciones de seguridad

iPeligro de lesiones! A

Lea este capitulo atentamente y respete todas sus instrucciones. Asi se
garantiza un funcionamiento fiable.

Guarde el embalaje y el manual de instrucciones en un lugar seguro
para entregarselos a un posible nuevo propietario. El manual también
estd disponible para su descarga en formato PDF en nuestro sitio web:
www.jaxmotech.de/downloads.

* La pila solo se puede sustituir por otra de un tipo
equivalente.

* Asegurese de colocar la pila con la polaridad cor-
recta (+/-).

* jAtencion! Riesgo de explosidn en caso de susti-
tucion incorrecta de la pila.

¢ Las pilas no se deben exponer a temperaturas ex-
tremas como las de la luz solar, el fuego o simila-
res.

 No cargue ni reactive las pilas por otros medios.
Tampoco las desmonte, arroje al fuego ni las cor-
tocircuite.

* No ingiera la bateria; riesgo de quemaduras por
sustancias peligrosas.

* Este producto contiene una pila de botén. En
caso de ingesta de la pila de botdn se pueden
producir quemaduras internas graves en solo 2
horas y provocar la muerte.

» Mantenga las pilas (nuevas y usadas) fuera del al-
cance de los nifos.

* Si el compartimento de las pilas no cierra bien,
deje de utilizar el producto y manténgalo fuera
del alcance de los ninos.

* Si sospecha que se ha tragado la pila o que esta
se encuentra alojada en cualquier parte del cuer-
po, acuda de inmediato al médico.

* Evite el contacto con la piel, los ojos y las mucosas.
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Desembalaje y comprobaciones

Desembale el reloj con cuidado y retire todos los materiales de emba
laje. Mantenga el embalaje y las peliculas protectoras fuera del alcan-
ce de los nifios, pues existe riesgo de asfixia.

Compruebe que el contenido de la entrega esté completo y que no
haya sufrido dafios durante el transporte. En caso de dafos de trans-
porte o si falta algo en el contenido de la entrega, péngase en con-
tacto con su distribuidor especializado (garantia).

Estanqueidad al agua de conformidad con DIN
8310*

La especificacion de presion «10 bar» no debe confundirse con la profundi-
dad de inmersion; es la definicion de la presion de ensayo.

Importante: No accione la corona si entra en contacto con la hume-
dad, el agua puede penetrar en el reloj.

No

La indicacion en «bar» esté grabada en el reverso del reloj.

Observacion: Recomendamos no exponer el reloj a cambios bruscos
de temperatura, ya que podria formarse agua de condensacién y esta
podria dafar el mecanismo.

Indicaciones sobre la proteccion del
medioambiente
Eliminacién del material de embalaje

e \Juamem, Deseche el embalaje segun el tipo. Deseche el cartén y
[01 [o 3| el papel en el contenedor azul y el plastico en el conte-
nedor amarillo.

Limpieza y cuidado

impie el reloj con un pafo suave y humedo. No utilice nunca disolven-
tes, abrasivos, cepillos duros, objetos metalicos o afilados para la limpie-
za. Guarde el reloj en un lugar seco y protegido del calor donde no pue-
da sufrir dafos.

Datos técnicos

Alimentacion eléctrica: Suministro de corriente 1 x tipo CR 2032
(yainsertada), 3V &= = =

C € Conformidad CE

El producto descrito en este manual de instrucciones cumple todos los
requisitos armonizados de la UE aplicables. Encontrara la declaracion de
conformidad completa en la siguiente direccién de Internet: www.jax-
motech.de/downloads.

Las imagenes contenidas en este manual de instrucciones puede diferir en
algunos detalles del disefio real de su reloj, o bien es posible que el reloj se
haya mejorado tras la edicion del manual. En tal caso, siga de todos modos el
procedimiento descrito.

El fabricante se reserva el derecho a realizar modificaciones que no influyan
en el funcionamiento del reloj.
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Operacion
Funciones basicas

RESET Si se mantiene pulsado durante 3
START Si se pulsa brevemente, cambia e

LIGHT Si se pulsa 1 vez: la pantalla se ilumina durante 3 segundos. Si se mantiene pulsado durante 3 segundos: p
MODE Si se pulsa brevemente, cambia entre las funciones de reloj, alarma y cronémetro.

(velocidad a la que se ha recorrido la distancia). También muestra los datos almacenados en dias anteriores.

segundos: la medicion (podometro) se activa/desactiva. Cuando la medi
ntre las funciones Step (contador de pasos), Kcal (medicion de calorias

asa al modo de ajuste

cion esta activa se almacenan los datos de los Ultimos 7 dias.
, KM o MILE (distancia recorrida), KM/H o MILE/H

Ajuste de la horaq, la fecha y los datos personal

Indicacion 12/24

horas Fijar horas Fijar segundos

Mantener

Fijar minutos

Fijar horas Fijar aho

Fijar mes

Fijar

Kilometros (KM) o
millas (MILE)

Altura en cm Peso corporal en

pulsado durante
3 segundos

Ajuste de la alarma y las funciones de alarma

Mantener
pulsado durante Fijar
3 segundos minutos

1 pulsar

Activar/desactivar la repeticion
de la alarma tras 5 minutos

2 volver a pulsar

para volver al relo] Pulsar para configurar una segunda

4 Alarma breve a la hora
O Alarma a la hora programada
o g Ambos

- Alarma desactivada.

atarma (AL 2) vy ajustartasiguiendo tos
pasos de AL 1

Funciones de crondmetro

Inicio/parada

Pulsar 2 veces gy - Tiempo intermedio
Volver a pulsar
para volver al
reloj

marcha

- Restablecer a «0» quando el cronémetro no esta en

con el cronémetro en marcha

Activacion/desactivacion de la medicion

Mantener pulsado durante 3 segundos:
El contador de pasos esta activo
- El contador de pasos no esta activo

Visualizacion de las
mediciones

|
L LAY
=

Visualizacion Visualizacion Visualizacion de Visualizacion
de los pasos de las la distancia velocidad (KM/H o
(Steps) kilocalorias recorrida MILE/H) a la que se ha
quemadas (KM o MILE) recorrido la distancia
(Kcal)

TURAR

de la La pantalla muestra las mediciones de Steps (pasos),
kilocalorias (Kcal) y distancia recorrida (KM o MILE)
tomadas el dia anterior.
Si no se pulsa ningln boton, vuelve a la hora y fecha
transcurridos 60 segundos.

Para visualizar los datos del dia anterior.
Se guardaran los datos de los Gltimos 7 dias.

SERVICIO AL CLIENTE
«(J»+34(800) 880868

Q service-es@jaxmotech.de
N°.ART: 6011 992
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Este impreso, incluyendo todas sus partes, estd protegido por dere-
chos de autoria.

No se permite ninguna utilizacion fuera de los estrechos limites del
derecho de autoria sin el consentimiento de Jaxmotech GmbH. Tal
utilizacion es punible.

Esto se aplica en particular a las reproducciones, las traducciones, la
microfilmacién y el suministro y tratamiento en sistemas electréni-
Cos.
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